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My ECS experience

Zuzanna Walter 

I have decided to come for long term volunteering in May 2025 and I can honestly say that 
it was one of the best decisions in my life. 

The European Solidarity Crops volunteering opportunity gives you a chance to discover 
yourself on many levels. Throughout the work for the organisation you came for, 
throughout living with other volunteers, throughout discovering new cultures. When I came 
here I had a look on the wall in the volunteer house where I live and I found there 
sentences written by other volunteers that have already left that place: You will live an 
unforgettable experience here.

Well and that is what happens, let me tell you my story:

I have chosen to volunteer in Forest Montessori Kindergarten Lednacek and already from 
an interview I had such a good feeling that’s the place I want to be in.

Of course the beginning wasn’t perfect, I had doubts about myself if I actually fit, I am able 
to work with children (even though before I came I was kinda sure I can). But with time I 
understood that it needs time :)

I had an opportunity to see how the forest Montessori kindergarten routine looks like, 
which is quite unusual compared to other kindergartens as most of the time we spend 
outside despite the weather conditions, during autumn, winter and spring, and early 
summer. Each season has its main topics, activities and emotions.

Also the kindergarten is very much community like, the parents are actively participating in 
supporting the place.

You are able to observe how easily children are able to find entertainment for themselves 
without any toys because children do not need toys, all they need is a stick. The most 
universal object on the planet.

You will find here Montessori principals in use, how children work with the Montessori 
tools, how they learn to be independent but also the play free in nature, as each day we go
out for a small expedition or a bigger expedition once in a week to discover the 
surroundings of Tisnovsko region.

What else I am amazed of, are the guides of a kindergarten, they are bringing their interest
to the children, singing and playing, or being active, being honest, kind but also putting 
boundaries.

It took me some time to adapt to the place, now I noticed that more than half of my journey
has passed, so I am trying to use the rest of the time as well as possible. I know I have 
changed through the time I am here. Sometimes it is hard to notice when it happens.

Suddenly you are a different person and you are not even realising it.
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Má dobrovolnická zkušenost s ESC

Zuzanna Walter 

Rozhodla jsem se pro dlouhodobé dobrovolnictví v rámci Evropského sboru solidarity v 
květnu 2025 a mohu upřímně říct, že to bylo jedno z nejlepších rozhodnutí v mém životě.

Dobrovolnictví vám dává šanci objevovat sami sebe na mnoha úrovních – při práci pro 
organizaci, do které přijdete, při soužití s ostatními dobrovolníky i při poznávání nových 
kultur.

Když jsem přijela do Tišnova a podívala se na zeď v domě pro dobrovolníky, kde bydlím, 
našla jsem tam věty napsané od dobrovolníků, kteří tu byli přede mnou: „Zažijete zde 
nezapomenutelnou zkušenost.“

A přesně to se stalo. Dovolte mi, abych vám vyprávěla svůj příběh:

Rozhodla jsem se dobrovolničit v Montessori lesní mateřské škole Lednaček a už během 
pohovoru jsem měla velmi dobrý pocit, že je to místo, kde chci být.

Začátky samozřejmě nebyly úplně jednoduché. Měla jsem pochybnosti sama o sobě – 
jestli se sem hodím, jestli zvládnu pracovat s dětmi (i když před příjezdem jsem si byla 
docela jistá, že ano). Postupně jsem ale pochopila, že všechno chce svůj čas :)

Měla jsem možnost poznat, jak funguje každodenní režim lesní školky, který je ve srovnání
s běžnými mateřskými školami poměrně neobvyklý. Většinu času trávíme venku bez 
ohledu na počasí – na podzim, v zimě, na jaře i na začátku léta. Každé roční období má 
svá témata, aktivity i specifickou atmosféru.

Školka má také silný komunitní charakter – rodiče se aktivně podílejí na jejím fungování a 
podpoře.

Můžete tu pozorovat, jak snadno si děti dokážou najít zábavu i bez hraček. Ve skutečnosti 
hračky ani nepotřebují – stačí jim klacek. Ten nejuniverzálnější předmět na světě.

Montessori principy jsou tu skutečně žité v praxi – děti pracují s pomůckami, učí se 
samostatnosti, ale zároveň mají prostor pro svobodnou hru v přírodě. Každý den vyrážíme
na menší výpravy a jednou týdně na větší expedici, při které objevujeme okolí Tišnovska.

Co mě také velmi zaujalo, jsou průvodci ve školce. Sdílejí s dětmi své zájmy, zpívají, hrají 
si, jsou aktivní, upřímní a laskaví, ale zároveň dokážou nastavovat jasné hranice.

Chvíli mi trvalo, než jsem si na nové prostředí zvykla. Teď si ale uvědomuji, že už mám za 
sebou více než polovinu svého pobytu, a snažím se zbytek času využít co nejlépe. 

Vím, že jsem se za tu dobu změnila. Někdy je ale těžké ten okamžik zachytit.

Najednou jste jiný člověk a ani si to plně neuvědomujete.


